
UHURU - Neujahrsbrief 2024 

ONLINE KONTAKT 

Webseite 
uhuru-ev.de 
info@uhuru-ev.de 

 
Soziale Netzwerke (UPDATES) 

facebook.com/uhuru.ev 
instagr.am/uhuru.ev  

IMPRESSUM 

UHURU e.V. Vorstand (§ 26BGB): 
 

c/o Jonas Puhm (1.Vorstand) 1. Vorsitzender: Jonas Puhm 
Schießmauerstraße 3 2. Vorsitzende:: Katja Neubauer 
72810 Gomaringen        Schriftführerin:  
 Anke Lohrberg-Pukrop 
Mobill: 0179/7353022 
Tel.: 07072/8960779        StNr. 86167/70902  
                                                                                                      VR 1882 - Amtsgericht Tübingen 

Spendenkonto: Uhuru e.V. | IBAN: DE66600100700092027700 | BIC: PBNKDEFF bei der Postbank Stuttgart 

Jeder kann über sich hinauswachsen und etwas erreichen, 

wenn er es mit Hingabe und Leidenschaft tut. 

(Nelson Mandela) 

http://uhuru-ev.de
mailto:info@uhuru-ev.de
http://www.facebook.com/uhuru.ev
http://instagr.am/uhuru.ev


 

2 

Vorwort 

Liebe Uhuru-Mitglieder und -Freunde, 

wir hoffen ihr habt das bereits fortgeschrittene Jahr 2024 mit viel Leidenschaft und Hingabe erfolgreich gestartet. 

Auch in Kenia wurde das neue Jahr, das gleichzeitig (anders als bei uns der September) auch der Start ins neue Schul- 

bzw. Bildungsjahr ist, mit viel Elan erfolgreich begonnen. Mit dem Neujahrsbrief Ende Februar möchten wir euch ei-

nen Einblick in die Arbeit der ersten 2024-Wochen unseres Uhuru-Teams und der Kinder in Kisumu/Kenia geben. Im 

ersten Teil findet ihr den englischen Bericht von Davies und seinem Team aus Kenia. Im zweiten Teil kommen ein paar 

kleine, aber durchaus lesenswerte Infos aus der Vereinsarbeit in Deutschland, z.B. „save the date:  

UHURU-Mitgliederversammlung (und Frühlingsfest) am Sonntag 21.04.2024 (mit Davies) um 15:00Uhr im Waldheim 

Möhringen“. 

Einleitend möchten wir uns ganz herzlich für eure Unterstützung bedanken und dafür, dass ihr uns helft gemeinsam 

die große Verantwortung für die Kinder und Familien vor Ort wahrzunehmen. Die Vision, die wir gemeinsam mit unse-

rer Partnerorganisation verfolgen gründet auf der UN-Kinderrechtskonvention und lautet „eine Gesellschaft, in der 

Kinder ihr Recht auf Leben, Entwicklung und Zukunft in Freiheit und Würde genießen können“.  

Wir wünschen viel „Hingabe und Leidenschaft“ beim Lesen :-) 

Herzliche Grüße 

Euer Uhuru-Vorstand 

Anke, Katja und Jonas 

Teil 1: Bericht über die Arbeit in Kenia (von Davies Okombo) 

• 214 children and youth report to kindergarten and school for the 2024 academic year. 

• 20-Year-Old Immigrant Young Woman from Uganda joins 19 girls in tailoring class. 

• Defilement of a 5-year-old girl undermines children rights in Kisumu. 

• Government renews the license of the health facility. 

 

Teil 2: Aktuelles aus der Vereinsarbeit in Deutschland (Vorstand) 

• Vorstandssitzung mit Davies am 18.Februar 2024 

• Spendenbescheinigungen 2023 

• Finanzierungs-Check 

• Mitgliederversammlung 2024: SAVE THE DATE 

• Payback- Punkte: bares Geld für unsere Kinder in Kenia! 

 

Anhang: UHURU-Payback-Karte 

Inhalt 
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214 children and youth report to kindergarten and school for 

the 2024 academic year 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

A total of 65 children of 6 years average age joined UHURU kindergarten for a 3-year programme which raised the 

total number of children in the kindergarten to 186. Gender parity has been achieved in kindergarten. The children in 

the kindergarten experience child poverty, with an average household income of Kenya Shillings 5,000 (€28) which 

leads to deprivation of basic needs, and further undermines the fulfillment of children rights. 

As a mitigation of extreme consequences of child poverty, UHURU has invested in a feeding programme which provi-

des lunch for children. The weight of children is measured as they join kindergarten, while periodic measurements 

are recorded to evaluate the outcome of the feeding. The general trend has shown a gain in weight in most children 

which is an indicator of the success of the feeding programme. 

Out of 10 vulnerable teenagers of average age of 14 years, who are due to join secondary schools, one boy secured 

sponsorship for four years while a girl with a terminal illness is living with the family of Davies Okombo who pays her 

school fees. Moreover, a nursing student who found difficulty to raise tuition fees received a boost when his former 

sponsor extended the sponsorship for two years. He joins a girl who is studying information technology (IT) as stu-

dents who are sponsored in tertiary education. 

A total of four students completed secondary education and scored above the average grade for university admissi-

on. This was great news for children who once had no hope at all. In addition, a total of 26 students are pursuing se-

condary education. 

Table 1: Categories of children supported in education in 2024. 

Category of Education Number of Children 

Kindergarten 186 

Secondary Education 26 

Tertiary Education 2 

 

From the table herein, a total of 214 are directly supported to pursue education at various categories in the first quar-

ter of 2024. This is a remarkable achievement in supporting education for all in Kenya. 

 

The 2024 academic year in Kenya began 

on 8th January 2024 and was marked with 

initiation into formal education, transiti-

ons, and sadly drop out from the educati-

on system. Kindergartens welcomed child-

ren as young as 3 years, transitions to the 

next level of education occurred, as vul-

nerable children dropped out of school or 

failed to enroll to the next level due to 

lack of money.  
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Unsere Schneiderinnen haben 2023 wieder 

schöne Schürzen und Taschen hergestellt. 

Leider fiel der UHURU- Weihnachts-

marktstand 2023 wegen des hohen Kranken-

stands aus.  

Die Produkte können bei der UHURU-

Mitgliederversammlung (21.4.) erworben 

werden und vielleicht findet sich aus jemand, 

der gute Bilder von der Produkten machen 

kann, um diese Online und per Versand anzu-

bieten. 

20-Year-Old Immigrant Young Woman 
from Uganda joins 19 girls in tailoring 
class 
  

A young immigrant woman aged 20 from Mbale in Eastern Uganda 

joined 19 girls in tailoring class to pursue a one-year course leading to 

Grade III certificate in tailoring. The girl completed basic education in 

Uganda, however, her parents could not afford college fees which 

forced her to immigrate to Kenya in January. She joins other 19 vul-

nerable girls of whom majority are survivors of sex trafficking. Out of 

the 20 girls, 6 attend the class with their children under the age of 1 

year for lack of childcare while in class. Moreover, two children whose 

mothers are undergoing tailoring training were admitted to the kin-

dergarten. 

The tailoring class girls/women are entitled to a meal once a day, while 

the clothing materials and other learning resources are provided. It is 

anticipated that the girls will acquire relevant and appropriate skills for 

self-reliance at the end of this year. 

Schneiderprodukte und  

Kunsthandwerk 

Gemeinsam mit dem TV 

für Gerechtigkeit 

Es kann riskant sein, öffentlich die lokalen 

Behörden zu kritisieren. Im Falle des 5 jähri-

gen Mädchens, das Opfer eines brutalen 

Missbrauchs wurde, hat sich Davies auch im 

kenianischen Fernsehen für ihre Rechte ein-

gesetzt: 

https://youtu.be/ijuPSJIvK1k?feature=shared  

Defilement of a 5-year-old girl under-
mines children rights in Kisumu 
  

 A 5-year-old girl suffered untold physical injury, extreme psychological 

trauma, and exposure to sexually transmitted diseases (STIs) after a 

35-year-old man defiled her. The criminal act of rape of a minor took 

place at a neighbor’s house in the slums. The child underwent prophy-

laxis treatment against HIV as the law enforcement took witness 

statements, incusing a doctor’s report. However, the police failed to 

arrest and prosecute the suspect which undermines the right of child-

ren in Kenya. 

The incidence exposes a gap in the protection of children in Kenya. 

The rapists are aware that they will not be held criminally accountable 

and abuse children with impunity.  

It is in this context that advocacy for the implementation of child pro-

tection laws has been intensified in partnership with the media. The 

abuse was exposed, and more efforts will be put in place to call for the 

law enforcement agencies to protect children.  

https://youtu.be/ijuPSJIvK1k?feature=shared
https://youtu.be/ijuPSJIvK1k?feature=shared


However, the health facility is facing a challenge with the disposal of medical waste due to lack of an incinerator. 

The medical waste is classified into different levels, the most hazardous which require proper disposal. The health 

facility should give priority in setting up a safe incinerator to avoid contamination with medical waste. Secondly, the 

mobile clinic van developed a fault which required an engine overhaul. The overhaul failed to resolve the fault due 

to lack of genuine parts in Kenya. In the meantime, the van which was bought from Germany Embassy in Nairobi/

Kenya in 2010 is being used for the mobile clinic and it is even more spacious. 

The government renewed the license of the health 

facility which has significantly provided health care 

for the poor who are excluded from the universal 

health coverage. A total of 120 patients were atten-

ded to in January. The patients presented with the 

following conditions: gastrointestinal infections, ma-

laria, and diseases caused by bacteria and virus. The 

health facility is open during weekdays and there are 

no fees charged directly to patients. It offers free con-

sultation, treatment, and referral to other health faci-

lities. 

Government renews the license of the health facility. 
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Aktuelles aus der Vereinsarbeit „UHURU e.V.“ in Deutschland 

 

 

Vorstandssitzung am 18.Februar 2024 

 

Aus der UHURU-Vorstandssitzung online mit Davies sollen wir ganz herzliche 

Grüße bestellen.  

Die Hauptpunkte unserer Besprechung sind Großteiles mit dem Inhalt des 

Newsletters wiedergegeben: 

 

 Bericht über den Start ins neue Jahr. Wir freuen uns, dass wieder 20 neue Azubis die Schneiderausbildung absol-

vieren können. 65 Kinder konnten neu in den Kindergarten aufgenommen werden (insgesamt bieten wir inzwi-

schen 186 Kita-Plätze an) und zwei neue Patenschaften wurden geschlossen. Insgesamt unterstützen wir damit 

214 Kinder und Jugendliche direkt und ermöglichen ihnen ihr Recht auf Bildung. Das ist wirklich großartig.  

 Besuch von Davies im April 2024. Jonas und Davies machen vom 15.4.-18.4. eine Lehrveranstaltung an der Hoch-

schule OST in St.Gallen/ Schweiz und anschließend kommt Davies bis zum 26.4. zu uns mit nach Tübingen. 

 Das recht neue Gesundheitsprojekt, mit dem wir im Sommer 2023 beginnen konnten, ist inzwischen gut etabliert 

und wird stark nachgefragt. Das Angebot der kleinen Klinik in unserem Gemeinwesenzentrum wird monatlich 

von mehr als 100 Menschen aus dem Manyatta-Slum aufgesucht, um die niederschwellige medizinische Beratung 

und Behandlung in Anspruch zu nehmen. Leider hat der Kleinbus, der als „Mobile Klinik“ genutzt wurde, einen 

Motorschaden und wir suchen nach einer guten Lösung. 

 Etwas Sorgen bereitet uns die Finanzierung des Projektes „Mobile Jugendarbeit“, das sich v.a. an die Straßenkin-

der richtet und das wir seit 2014 in Partnerschaft mit „Brot für die Welt“ durchführen. Das Pilotprojekt hat bereits 

drei Projektphasen hinter sich und die aktuelle Projektphase endet zum 30.3.2024. Aufgrund neuer Richtlinien ist 

in der dreijährigen Projektphase ab dem 01.04.2024 Seitens „Brot für die Welt“ ein höherer Eigenanteil in der Fi-

nanzierung von dann 25% gefordert. Bislang hatten wir einen Eigenanteil von rund 10.000€ im Jahr, der zukünftig 

auf gut 30.000€ im Jahr ansteigt. Es ist wertvoll und sinnvoll das Programm weiterzuführen, sodass wir uns dieser 

Herausforderung (mit vereinten Kräften) stellen. 

 Last but not least hat Davies berichtet, dass es seinen Zwillingen und der ganzen Familie gut geht. 

 Jonas hat berichtet, dass er mit seiner Familie nach Pfingsten nach Schweden umzieht, zunächst im Rahmen einer 

2jährigen Elternzeit. Jonas wird alle Aufgaben im UHURU-Vorstand weiterführen, sodass die einzige Auswirkung 

darin besteht, dass wir den Vereinssitz an den Wohnsitz von Katja (2.Vorsitzende) nach Stuttgart-Möhringen ver-

legen werden. Hier schließt sich ein Kreis, nachdem unser Verein am 2.11.2005 in Stuttgart gegründet wurde  
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Vorausgeschickt sei ein herzliches Dankeschön an 

ALLE, die unsere Arbeit mit den Kindern in Kenia 2023 

unterstützt haben. Jeder EURO hat einen Unterschied 

gemacht und war bzw. ist für die Arbeit sehr wertvoll. 

Der Dank anbei gilt ausdrücklich allen, die unsere Ar-

beit unterstützt haben und unterstützen, denn es ist ja 

ganz klar: Die Verantwortung für die wachsenden Pro-

jekte vor Ort können wir nur gemeinsam tragen!  

Formal benötigt man seit 2021 eine Spendenbescheini-

gung zur Vorlage mit der Steuererklärung beim Finanz-

amt, wenn die Summe der Spenden im Kalenderjahr 

300€ oder mehr betragen hat. In unserer händischen 

Methode der Ausstellung von Spendenbescheinigun-

gen haben wir jetzt fast alle Spendenbescheinigungen 

in diesem Rahmen versandt. Es gilt aber natürlich wei-

terhin, dass wir gerne auch Spendenbescheinigungen 

für Summen unter 300€ ausstellen, dafür reicht eine 

kurze Nachricht an info@uhuru-ev.de mit dem Text 

„Bitte um Spendenbescheinigung für 2023“. 

  

 

Spendenbescheinigungen 2023 

Rückrad und „Lebensversicherung“:  

Rückrad und „Lebensversicherung“: Das seid ihr, 

die Mitglieder, Fördermitglieder und Bildungs-

partner, die durch ihre regelmäßigen (meist mo-

natlich, z.T. jährlich) Spenden Planbarkeit und 

Sicherheit schenken. Wir sind sehr glücklich und 

dankbar, dass insbesondere die Zahl der Bildungs-

partnerschaften für die Finanzierung des Kinder-

gartens in den letzten Jahren stark gewachsen 

ist.  

54 Bildungspartner sorgen derzeit dafür, dass 78 

Kindergartenplätze (a 18€/Monat) fest und sicher 

finanziert sind. Dafür möchten wir uns ganz herz-

lich bedanken.  

Wer hier noch Werbung machen möchte findet 

die benötigten Informationen zur Weitergabe 

unter:  

http://uhuru-ev.de/bildungspartner  

oder auch unter:  

http://uhuru-ev.de/mithelfen  

Finanzierungs-Check 
 

Die große Herausforderung ist und bleibt die Finanzierung 
der wachsenden Angebote und Projekte in Kenia, die Aus-
zugsweise im ersten Teil des Neujahrsbriefes dargestellt 
wurden. 

Das betrifft nicht das Patenprogramm, da hier die Paten 
zweckgebunden für alle bildungsbezogenen Kosten ihrer 
Patenkinder aufkommen.  

In ALLEN anderen Bereichen haben wir (so war es immer) 
größere Finanzlücken, die wir im Jahresverlauf durch freie 
oder zweckgebundene Spenden, durch Aktionen vom Ver-
ein  

(z.B. Weihnachtsmarkt) oder von Mitgliedern und Freun-
den  

(z.B. Orga von Benefizkonzerten, Spendenläufen, Spen-
densammlung bei Geburtstagen oder Hochzeiten…) oder  

z.B. Payback-Punkte schließen.  

Eine große Hilfe ist dabei unser langjähriger Partner die 
Wilhelm-Oberle Stiftung, die ein Viertel unserer 
(modifizierten) Projektausgaben in Kenia nachträglich be-
zuschusst.  

http://uhuru-ev.de/bildungspartner
http://uhuru-ev.de/mithelfen
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SAVE THE DATE !!! 

Mitgliederversammlung 2024 (mit Frühlingsfest) 

Dieses Jahr soll die UHURU-Mitgliederversammlung mit dem Bericht zum Jahr 2023 nicht erst im Herbst, sondern be-

reits im April stattfinden.  

Bitte notieren, Einladung erfolgt in Kürze: 

Sonntag den 21.04.2024 von 15:00 – 18:00Uhr 

Waldheim Möhringen (Weidach 8, 70567 Stuttgart) 

Es gibt mindestens 3 Gründe für die Mitgliederversammlung im Frühling: 

• Das Berichtsjahr (2023) ist noch nicht all zu weit her. 

• Davies aus Kenia ist vom 18.4. bis 26.4.2024 zu Gast.  

• Familie Puhm zieht nach Schweden (Jonas bleibt aber selbstverständlich weiter im Vorstand aktiv) und wir verlegen 

den Vereinssitz nach Stuttgart-Möhringen an den Wohnsitz unserer stellvertretenden Vorsitzenden Katja Neubauer. 

Payback- Punkte: bares Geld für 
unsere Kinder in Kenia! 
Aktuell ca. 100€/Monat:  

Seit vielen Jahren haben wir eine Payback-Karte, die auf 
UHURU e.V. läuft. Wir erhalten aktuell etwa 100€ im Monat 
dadurch, dass einige Menschen diese Payback-Karte einset-
zen und das ist eine große Hilfe.  

Keine personenbezogenen Daten:  

Viele halten nicht viel von dem Payback-Punktesystem, weil 
man hier seine personenbezogenen Daten preisgeben 
muss. Bei der UHURU-Payback-Karte ist das nicht so. Der 
Einsatz der Payback-Karte bei Einkäufen in den teilnehmen-
den Läden oder auch Eingabe der UHURU-Payback-
Nummer bei Online-Einkäufen (u.a. auch Reisebüros) scha-
det niemandem, sondern hilft UHURU enorm :-) 

Zukünftig vielleicht 300€/Monat?  

Wenn ganz viele Mitglieder (oder auch eure Freunde/
Kontakte) dran denken, dann sind wir schnell bei solchen 
Dimensionen wie 300€/Monat oder mehr. Mal angenom-
men alle 171 Uhuru-Mitglieder würden die Karte bzw. Num-
mer regelmäßig einsetzen und die Uhuru-Payback-Karte an 
zwei Freunde weiterleiten, dann hätten wir hier eine große 
Einkommensquelle für die Kinder in Kenia :-) 

 

 

UHURU-PAYBACK 

So einfach geht es:  
Auf der UHURU-Homepage findet man den Link:  

http://uhuru-ev.de/payback  

Hier gibt es eine Beschreibung und es gibt die Pay-
back-Karte zum Download als pdf. Diese kann 
man auf das Smartphone laden und beim Einkauf 
im Geschäft den Barcode am Handy öffnen und 
scannen. Oder man kann die Payback-Karte aus-
drucken: hier bitte beachten, dass man das PDF 
erst runterladen sollte und nicht im Browser öff-
nen zum Drucken, sonst ist die Druckqualität teil-
weise zu gering und der Barcode kann nicht er-
kannt werden.  

Die UHURU-Payback-Karte findet ihr auch auf der 
letzten Seite dieses Neujahrsbriefes. 

Wer lieber eine Kunststoff-Karte möchte, kann 
kurz an info@uhuru-ev.de schreiben und wir schi-
cken sie per Post zu. 

 

DANKE für  

eure Mithilfe!!! 

http://uhuru-ev.de/payback
mailto:info@uhuru-ev.de

