Die Ausstattung direkt vor Ort —d.h.

schnell umziehen und loslegen!

o 4 vollausgestattete Sporthallen

o 2 Kletterwinde
(indoor und outdoor)

o komplette SportaufSenanlage fiir
Leichtathletik

o Soccer-Feld und Hartplatz fiir
Sportspiele u.a. draufien

o 2 Beach-Volleyballfelder

Der Sportunterricht - Inhalte:

« alle grofien Sportspiele: Basketball,
FufSball, Volleyball, Handball

e Badminton, Tischtennis, Hockey

o Gerdtturnen, Gymnastik und Tanz

o Leichtathletik

e Fitness

+ Kleine Spiele mit und ohne Ball

o Trend- und Fun-Sportarten

Be rfit = stay smart/!

Spoert am [Lizes Beweg’ dich, probiere aus, lerne Neues une hab SpeBl

auBerdem:

o soziales Lernen
o Erlebnispddagogik
bewegte Pausen mit




